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RICHARD LOUIS

PRESENTATION

Originaire d’Avignon, je suis issu d'une famille de traiteurs organisateurs
de réception. Elevé dans l'univers de la gastronomie. Jai tenu pendant
dix ans ['établissement familial situé au pied du palais des Papes avant de
diriger pendant plus de trente ans une agence de communication spé-
cialisée dans les métiers de bouche.

Ecrivain gourmand, je conjugue ['Histoire, la bonne chére et ['écriture
dans une série policiére ayant pour héros Michel-Arthur Chevalier, dit
MAC, un enquéteur trés particulier, chef des cuisines de Matignon et
membre d’'une brigade d’intervention confidentielle sous les ordres di-
rects du Premier ministre.

Je mélange allégrement dans mes polars lart culinaire a l'intrigue histo-
rique et policiére, et pour ravir autant les méninges que les papilles, je
les conclus toujours par des recettes.

Clest donc tout naturellement que j'ai également réalisé deux recueils de
recettes sur le théeme des sérendipités culinaires et des desserts en ver-
sion salée.
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Je suis régulierement en dédicaces en salons du livre, en librairies et en
médiatheques.

Je remercie ceux qui mont fait l'honneur de m'inviter (et ceux qui le feront
prochainement !)

- En salons

Avignon, Lautre festival

Fuveau, Les écrivains en Provence
Hyeres, Féte du livre

Marseille, Autour du livre

Nemours, Le coquelicot noir

Sablet, La journée du livre

Saillans, Anguille sous roche

Saint-Chef, Sang pour sang polar

Sete, Les Automn’Halles

Toulon, La Féte du livre du Var
Villeneuve-lez-Avignon, Festival du polar
Bourg-Saint-Andeol, Gonfaron, La Croix-Valmer, Moriéres, Noves, Sanary,
Sarrians...

- En librairies
Avignon, Aix-en-Provence, Carpentras, Cavaillon, Hyéres, Montpellier, Nimes,
Orange, Toulon, Vaison-la-Romaine, Valence...

- En médiathéques
Cavalaire, Molléges, Jonquiéres,...

Vous pouvez retrouver mon actualité sur les médias suivants :

COMMUNICATION

- Facebook :
https:/ /www.facebook.com/RichardLouis.Auteur
https://www.facebook.com/richard.louis.564

- Instagram :
https://www.instagram.com/richard.louis.auteur/

- Linkedin :
https://www.linkedin.com/in/richard-louis-760996228/

- Site :
richardlouis.fr

-
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Panique a Matignon : 'ambassadeur de France en Italie a disparu et son chef de
cuisine a été assassiné. Pour rester le plus discret possible, le gouvernement
francais dépéche sur place le meilleur élément de la brigade spéciale du Premier
ministre : le cuisinier Michel-Arthur Chevalier, alias MAC.

Pendant qu'il enquéte dans les arcanes du Saint-Siege, tout en goutant aux trésors
de la gastronomie italienne, de vieux ennemis se rappellent a lui et lobligent a
se replonger dans des souvenirs qu'il aurait préféré ne pas voir ressurgir.

Un roman palpitant dans lequel l'esprit de déduction et l'appétit sont tous deux
aiguisés par une intrigue au moins aussi savoureuse que les recettes dévoilées
a sa suite.

LES THRILLERS HISTORICO-GASTRONOMIQUES

Michel-Arthur Chevalier, alias MAC, est le chef des cuisines de Matignon. Offi-
cieusement, il est aussi membre d’'une brigade d'intervention confidentielle sous
les ordres directs du Premier ministre. I est réquisitionné pour enquéter sur une
série de meurtres visant des personnalités européennes.

D’étranges symboles astraux — toujours les mémes — sont trouvés prés des
victimes, orientant le flair de MAC vers les Carbonari, une société secréte vieille
de plusieurs siécles, aussi puissante que mystérieuse.

De 1820 a nos jours, de Paris a Venise, en passant par la Camargue, MAC se lance
dans une poursuite effrénée a travers I'Europe, prenant a peine le temps d'oter
son tablier..

Richard Louis mélange avec brio lart culinaire a l'intrigue historique et policiére,
dans ce roman entrainant qui ravit les papilles autant que les méninges.

LES ENQUETES DU CHEF MICHEL-ARTHUR CHEVALIER

Tour a tour policier a Marseille, restaurateur a Avignon, chef des cuisines de Ma-
tignon et membre de la FIN, la Force d'Intervention Nationale, une organisation
anti-terroriste secréte sous les ordres directs du Premier ministre, le cuisinier
Michel-Arthur Chevalier, alias MAC, a été pendant des années son homme de
lombre.

Aujourd’hui, aprés avoir démissionné de ses postes a Matignon, MAC s'est
installé en Provence ou il posséde un mazet proche de Maillane. Il poursuit
son métier-passion de chef a domicile et il n'aurait jamais plus été question
denquéte policiére si le destin, et son voisin, Pépé Garcia, n'en avaient décidé
autrement.

Un historien assassiné, un ami en danger, une ancienne ville papale qui
brigue son indépendance ... Entre le Luberon, la Cité des Papes et le Ventoux,
MAC nous entraine dans une enquéte ou le passé et le présent sentremélent
dangereusement.
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Ancien chef de Matignon et ex-membre de la FIN, la Force d’Intervention Na-
tionale, une organisation antiterroriste secréte, Michel-Arthur Chevalier, alias
MAC, s'est retiré dans les Alpilles pour ne plus se consacrer qu'a ses deux
passions, la cuisine et son amoureuse, Héloise. Il n'imaginait pas se retrouver
si rapidement dans le bureau du nouveau premier ministre en présence d'un des
acteurs les plus connus au monde, pour leur rendre « juste » un petit service.

Un Indien disparu il y a plus de cent ans, un chef de cuisine assassiné, une star
de cinéma, le roi des cuisiniers et le cuisinier des rois, Buffalo Bill et son West
Wild Show, la Camargue et ses grands espaces, le Luberon et sa guerre des
chefs..

De 1905 a aujourd’hui, accompagnez MAC a la recherche de la vérité.

-=;

/ RICHARD LOUIS



Nous avons ['habitude de les déguster dans leurs versions ori-
ginales sucrées. Et si nous les transformions en recettes salées
a savourer de lapéritif au fromage ?

iles flottantes, panna cottas, clafoutis, babas..
Etonnez vos amis avec des recettes salées, originales, gour-
mandes et facilement réalisables.

LES LIVRES
DE RECETTES
DE CUISINE

COLLECTION LES ORIGINALES

Quont en commun la tarte Tatin, le Coca-Cola®, les cookies,
la béarnaise et le Nutella ?

Ils doivent tous leur origine un heureux hasard, une maladresse
ou une erreur de fabrication.

Vous saurez tout des origines de ces produits que nous
consommons régulierement et de leurs créateurs ayant mer-
veilleusement réussi ce qui aurait pu étre un terrible manque'!

Des recettes originales accompagnent chacune de ces présen-
tations. De quoi en rester baba |
Un joli rendez-vous gourmand a féter avec du champagne...

RICHARD LOUIS

RICHARD LOUIS

Petits hasards et
grandes recettes

Ces créations gsurmandes

qué awraient pu ne jamais exister !




Richard Louis, un auteur du cru

Richard Louis a eu mille vies. Lui qui préparait Sciences po Lyon,
a fini par intégrer le restaurant familial pour aider sa mére pen-
dant la haute saison que représente le festival d"Avignon. Il y
est resté des années, avant de créer une agence de communica-
tion spécialisée dans les métiers de bouche, puis, finalement,
devenir auteur a quelques encablures de la retraite.

Ses polars, tous localisés a Avignon ou alentour, ont comme per-
sonnage central MAC (Michel Arthur Chevalier), chef des cui-
sines de Matignon et enquéteur confidentiel sous les ordres di-
rect du Premier ministre. Trois tomes, bientdt quatre, sont édi-
tés, dans lesquels on peut suivre MAC dans ses aventures vauclu-
siennes.

Cet autoproclamé "écrivain-gourmand”, qui aime allier cuisine
et littérature, a "fait” Sablet vingt-cing ans en tant que lecteur
et cing ans en tant qu'auteur.

Il voit dans cet échange de place une jolie métaphore: "C'est
comme le plat qui passe du chef en cuisine au serveur en salle,
I'auteur envoie I'histoire que les gens vont lire, comme le chef
envoie ce que les gens vont déguster”.

Auteur de deux
livres en blanche,
en plus d'un livre
de cuisine, Richard
Louis est un épicu-
rien de la vie qui
aime tester les
choses "au fee-
ling".

"C'est le petit bout
de ficelle ma-
gique", dit-il de ces
instants quotidiens
ou conversations
qu'il peut avoir
avec son entou-
rage. "On me
donne un bout de fi-
celle et je tire. Par-
fois, c’est court, et,
parfois, cela me
permet de dévelop-
per des idées plus
Pendant 25 ans, I'Avignonnais est venu  conséquentes
comme lecteur. Depuis cing ans, ilest  (dans ses livres,
passé de I'autre coté. NDLR)." S.D.
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